La discesa dalla
Cima €& emozio-
hante, Ci Si tuffa
letteralmente ver-
SO
Austensfjorden
in un ripido pen-
dio immacolato di
heve fresCa, tut-
ta da ricamare a
piacimento. [a
SCiata Su heve sempre bella e SCOorrevole Con Vista fiordo pro-
segue £ino alla betullaia finale.

Proprio un bel modo per concCludere questa fantastiCa Va-
Canzalll

Allarea pic-nic, a fianco di dove avevamo parcheggiato |a
macchina, consumiamo il nostro ultimo pasto alle [Lofoten a
base di salmone e birra, prima di rimetterCi in Viaggio verso
Tromsg.
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14 aprile — Viaggio di rientro
Tromsa — OsIo — Monaco — Trento, il Viaggio prosegue senza
intoppi e senza storia finO @ Casa e anche questa splendida
VaCanza e terminatal
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¢ aprile — il viaggio

Tra la Valsugaha e Gardolo, uno ad uno, Ci recuperiamo a
vicenda e alle 5.30 Siamo pronti per [asCiare Trento alla Volta
de| Grande Nord: la Norvegia!

1l Viaggio in macchina procede senza intoppi, uh Caffée al
Brennero sotto qualche fiocco di neve e in tre ore e mezza
siamo all'aeroporto di Monaco.

Giamo in largo anticipo, ma meglio cosi, poi finalmente
I'imbarco e Via sul volo che Ci porta ad Qslo.

La Capitale horvegese Ci accoglie con un cielo grigio, ma an-
COr peggio Ci restituisCe uha Valigia rotta Che perde olio.....
d’oliva!

Tra imprecazioni, reClami e considerazioni Varie arriva il mo-
mento di partire alla volta di Tromsg.

Neanche fossimo abbonati RAI, siamo tutti e Cihgue in pri-
ma fila @ seguire |e istruzioni prima del decollo, impartite da
uha bella hostess vichinga.

Appena 'aereo si alza e bucCa le huvole la Vista e bellissima e
Ci fa soghare.

Poco prima di arrivare
a Troms® dai finestri-
hi dell'aereo Si vedono
Cime bianche che bu-
Caho le huvole, unh sole
rosSsO  fuoco Cade
dll’'orizzonte e le |uCi-
ne della citta illumina-
no 'isola di Troms.
Cbarcati nella Cittd
pili @ nord della Norvegia preleviamo la nostra macchina, uha
spaziosa QcCtaVia, e Ci dirigiamo verso il Campeggio. Dopo
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in uh posto completamen-
te diverso.
Proseguendo arriviamo a
Nussfjord, uno spettaCola-
re paesino di casette di
pesCatori che
Si affacCcCia Su uho straor-
dinario fiordo con pareti
vertiCali di grahito che si
tUffano in mare.
Vista I'ora ormai tarda decCidiamo di torhare verso Casa per-
correndo questa Volta la Sstrada sulla Costa sud dell’isola di
Vestag@ya Che Ci regala huoVi magnifiCi paesagsi.
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13 aprile — Kvittindenh — viaggio di ritorno a Tromsgd
Appena alzato trovo subito una bella sorpresa, in questi gior-
ni norvegesi era mancCata SOIO Uha heviCata, ma hella hotte
abbiamo avuto ahche questo regalo!

Per ultima gita di questa VaCanza abbiamo sCelto uh itinera-
rioO molto Veloce: il Kvittinden.

La partenza
e dalla stra-
da, a due
passi dal ma-
re, e la sali-
ta € molto
lineare e
porta Velo-
cemente
Sull’affilata
linea di vet-
ta.




gita divertente Visto il buoh fondo e |a distanza fra |le piante.
[LasCiate le betulle alle spalle si apre davanti a hoi un bel val-
[one inh pieno sole. Punhtiamo a piaCimento verso |la dorsale
Che permette Con facCile ascensione su roccette innevate di
raggiungere

la vetta.

Nonostante qualChe huvola il panorama e stupendo e sotto
di noi, a nord, si staglia il lungo Indrefjorden, a ovest C’e
lisola di GYms@y con il Siddalspolen e all’'orizzonte a sud c’e
uno spicchio di mare argentato davanti @ Kabelvag. Torhati
agli SCi Ci > : - 7
aspetta
uha fan-
taStiCa
discesa
su  firn,
prima di
dedicar-
Ci allo
slalom
fra le be-
tulle.
Rientrati
alla mac-
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qualche errore di orientamento sulle strade bianche e ghiac-
Ciate di Tromsgd giungiamo a destinazione.
La nostra dimora € una bella Casettina in |egho color rosso,
uh po’ piCCola ma molto confortevole. (Jna bella pasta e fa-
gioli fa da chiusura alla prima |unga giorhata di questa av-
ventura, Che si Chiude dopo |la mezzanhotte.
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5 aprile — Tromsg e Straums-AKsla
1o e Clara Ci alziamo di buon ora, Cerchiamo di ottimizzare al
meglio i pochi spazi della hostra Casetta e poi prepariamo |a
colazione. Piano, piaho Si alza anche il resto del gruppo e do-
pO aver CO0laziohato Ci dirigiamo a Visitare Tromsg.

China Ci gustiamo uh buon pahino al salmone davanti al Gim-
soystraumen prima di metterci in Viaggio in direzione sud.
Attraversiamo tutta llisola di Vestaggya fino a [.ekness pro-
seguendo per |a E10 fino al tuhhel sottomarino Che Ci porta
sull'isola di Flakstadgia.

Arrivati a Flakstapollen, con un po di rammarico (ma heanche
troppo), constatiamo che i pendii del Santinden erano per-
fettamente innevati, peCCato perChe poteva essere una gita
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Tira unh bel vento ar-
tiCo, ma la Visibilita e
buona e le huvole al-
te. Tromsg e una Cit-
tadiha SU un’isola,
tahte Case Colorate,
qualche moderhismo
audacCe - anche bello
come la biblioteCa - e
poco pil.

Fatta uh po’ di spesa
e Comprate due Cartine della Zoha torhiamo al hostro bunga-
low e pranzZiamo Coh uha spaghettata aglio, olio e peperonCi-
NO. DOpPO prahzo Ci prepariamo a partire per |3 hostra prima
gita sulle nevi norvegesi, deCidiamo di CerCare qualCosa di
tranquillo sullisola di Kvaldya.

Dopo unh po’ di ricerche fra Cartine e a Vista decidiamo di
salire |0 Straums-AKsla, una Cima di 784 metri.

Due persone Ci hahho preceduto e le incontriamo mentre Ci
accingiamo a lasCiare le betulle, gid, pare che una fasCia di



betulle di CirCa 200 metri Sia Uha CaratteristiCa di quasi tut-
te |e gite di sCialpinismo in Norvegia.
- Dopo uha prima parte ab-
bastanza trahquilla, CoNh
splendida vista sul Nord
Fiorden la Salita Si fa dura
per Via di un vento violen-
tissimo. Arrivati ad uh o-
metto di $assSi a8 quota 650
metri CirCa, dove a fatiCa Si
Stava in piedi, decCidiamo di

scendere.
La prima discesa a queste latitudini € tutt’altro Che memora-
bile, £ra Visibilitd sCarsa e heve ventata. Ci ripaga degli sforzi
la parte terminale dellitinerario quando il vento Cala di in-
tensita e la heve é molto divertente da sCiare, in particolare
facendo slalom tra |le betulle!
Osggi abbiamo fatto anche co-
noscenza con il primo anhimale
locale: un lemming, uh topolino
Strano Che sCOorazzava Sulla he-
ve.
Rientrati alla Casetta del Cam-
ping Ci prepariamo uha Cenetta
norvegese a base di salmone e alce, per |a Veritd l'alce la Cu-
Cino in padella con olio, aglio, patate e spezie
Varie, hon SO se |a ricetta Sia proprio |oCale.... ma il risultato
e ottimo!
% % %

6 aprile — Mjeldskardtinden
Stamattina scende qualche timido fiocco di neve, ma Cé an-
Cche un po’ di sole, meno vento e qualChe macCchia di azzurro.

pendii inhevati sono il preludio a fiordi, isole e mare aperto.
Il versante est del Varden, sotto i hostri OCChi, Si presenta
come un lenzuolo di polvere, € Sig Stato riCamato ma Ci Sono
ahCora ampi Spazi ahco-
ra da sverginare!
La tentazione € troppo
forte e Cosi
allunanimita decidiamo
di buttarCi in tutto
quel ben di Dio. Scesi
per
Circa 350 di dislivello
appena la heve comincCia
3 hon essere pil delle migliori ripelliamo e ritorhiamo alla sel-
letta.
Ora la luce bacia il pendio verso I'Qlderfjorden e Cosli Ci but-
tiamo gill per il versante opposto al precedente trovando un
po di bel firn in alto e neve durissima nella parte bassa del
Vallone.
(Uno slalom fra le betulle e un po di pattinato fra lingue di
neve ed erba Ci riportano alla macchina.
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12 aprile — Kroktinden — Vestagaya e
Flakstadgia (Nusfjord)
Per oggi Ci siamo scelti uha gita Che Ci permetta poi di prose-
guire per |e isole g sud: il Kroktinden. [,a hostra montagha Si
trova a nhord dell’Qlderfjorden, ViCino al ponte sullo Gimsgs-
ystraum, che collega lisola di Vagan con quella di GYmsaya.
Dal parcheggio la gita pare poco invitante e sembra hon ab-
bonhdare nemmeno [a heve, ma una Volta partiti Ci riCrediamo
ben presto. DOpo uh tratto pigheggiante su uha forestale ini-
Zia la solita betullaia che si preanhunCia come un finale di
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ad uho spettaColare tra-
monhto sull'oceano poi
andiamo a cerCare la
partenza della gita di
domani.

Torhiamo alla hostra
rorbour mentre il Cielo
Si tinge di rosa e il mare
di blu cobalto.

% %k ok

11 aprile —Varden
Dopo sei giorni consecutivi di SCialpinismo, honostante
i dislivelli siano stati Sempre contenuti, la Stahchezza inco-
mincCia a farsi sentire e Cosi stamatting hessuno ha fretta di
alzarsi.
Dopo un veloCe passaggio in qualche negozio di Svolveer ed
Henningsveer Ci dirigiamo presso 'Qlderfjorden punto di par-
tenza della gita di oggi: il Varden dal versante hord-
OCcCidentale.
In basso la heve cominCia a sCarseggiare e Cosi sulla forestale
in piano che entra hella Valle siamo costretti 3 portare un po
gli sCi in spalla.
La salita cominCia fra uha fitta betullaia che prevede anche
il Suado di uh paio di torrenti, ma intorno ai 300 metri final-
mente davanti a hoi Si apre uno splendido Vallone aperto, tut-
t0 bello biahco, che porta dritt0 verso |a vetta. Arrivati
sull’ampia sella puntiamo alla Cima pil alta ma Siamo costretti
ad arrenderCi @ pochi metri dalla vetta per Via di unh passag-
gio esposto e ghiaCcCiato. Allora ripieghiamo sulla Cima mino-
re - sul lato opposto della sella - di pochi metri pili bassa.
Da qui il panorama Vverso Kabelvag e straordinario, picchi e

e

Dopo colazione partiamo in direzione sud, restando hella pe-
nisola di Tromsdalen, arriviamo nei pressi di Fargenes nel
TRamfjorden ma qui il tempo pare peggiore di quello che Ci
Siamo |ascCiati alle spalle e cosi decidiamo di tornare indietro.
Optiamo per ntornare sull lSOIB di Kvalgya, lasCiamo la mac-
T B China in |oCalitd Straums nei
pressi del ponte sul Vollelva e
percorriamo la lunga Valle del-
lo SKkithskardvathet, attraver-
sahdo uh [ago ghiacciato do-
Ve incontriamo un |oCale con
VM unha Slitta trainata dai Cani.
VMR RN Dopo oltre 5 Km in piano, su-

perato uh bosco di betulle,
puntiamo ad unh bel vallone in direzione dello Mjeldskardtin-
den. Anche oggi tira vento, ma meno di ieri, saliamo bene su
neve ventata a tratti Conh un velo ghiaCCiato superfiCiale. Sa-
lendo appare all’orizzonte il tratto di mare di fronte allisola
di Tromsa.
Ci arrendiamo a poCco meno di 100 metri dalla Vetta a quota
790 CirCa, davanti ad uha Corhice enorme, ma il pahorama
verso |0 Straumsfjorden e comunque stupendo. [La discesa
invece e da dimenticare, su heve
Crostosa € Con una Visibilita straha Che non faceva Capire
bene il pendio. Tornhati al 1ago ripelliamo ... Ci aspettano
Gquasi 5 kKm per torhare alla macchina!
(Jha pernice biahCa che Ci Vola ViCino € l'uhiCa Cosa positiVa
che ricordo del [ungo rientro.

%k %
7 aprile — Tromsdalstinden

Oggi mi alzo per primo, un’oCChiata fuori dalla finestra e ve-
do un cielo maghificamente azzurro e la bandiera del cam-



peggio flosCia... ottimo!
Mi faccio |a barba facendo pili rumore possibile, sperando di
svegliare gli altri per mettersi subito in Viaggio. Il risultato e
quello sperato, nel giro di un attimo tutti SONO in piedi, Con-
sapeVvoli che |a bella giornata Che tanto aspettavamo € arri-
vata! Partiamo per |a stessa Strada di ieri alla ricerCa della
partenza per il Tromsdalstinden: la montagha di Tromsd.
Grazie ad uha coppia di locali che Ci indicano il punto esatto
(il Porto di Sletten) par-
tiamo senza ihdusgi se-
guendo e tracce di uha
motoslitta |lungo la Ella-
sdalen. (Jnha Volta Ssaliti
sopra il bosco di pini e be-
tulle, il panorama sul fior-
do di §@rbotn & una com-
: paghia costante e sempli-
S, 1 cemente straordiharia.
Da qui il percorso e molto pil tortuoso di quello che Ci si
immaginava dal basso e |a dorsale Che porta alla Vetta sembra
non arrivare mai.
La giornata e stupenda e fa pure Caldo, ma unha Volta
sbucati sulla dorsale (Salen), siamo trafitti dal vento gelido
del Nord che ha ahche reso ghiaCcCiati alcuni tratti
della salita, al punto da rendere hecessario ['uso dei rampant.
Adesso sulla nhostra Sinistra (ovest) Si apre il pahorama
sull'isola e |a citta di Tromsg Con il SUO CaratteristiCo ponte.
Anche la Cima sembra hon arrivare mai, ma alla fine raggiun-
giamo soddisfatti i 1238 metri del Tromsdalstinden.
‘Panorama mozzafiato a 360°% il mare, le montagne, i fiordi...
tutto quello Che Ci aspettavamo venendo qui! Dopo le foto
di rito Ci aspetta la discesa, troviamo un po di tutto, hon

da cornice alla salita alla Cima. L’ultimo Strappo prima di arri-
Vare sulla facCile e panoramicCissima Cresta finale e abbastanza
ripido ma non presenta difficoltd particolari.

Dalla vetta la Vista
sul mare aperto e
da togliere il fiato.
Le prime curve
scendendo dalla
Cresta sono unh poO
delicate per Via del-
la heve ghiaCcCiata,
ma poi, quando la
CrostiCina gelata ‘
superfiCiale si fa i

tagliare dalle lamine, |a SCiata diventa entusiasmante.

Torhati alla sella Ci aspetta la discesa

del vallone nord con un velo di polvere sopra la heve dura.
TRaggiunta la macchina andiamo a Visiohare da ViCino gli itine-
rari del Geitgalien e del [Langtrandtinden, ma entrambe le
salite presentano OstiCi passagsi su ghiaCcCio Vivo e poCa heve
in basso per Cui, Seppur a malincuore, deCidiamo di escluder-
li dalle prossime escursioni.

Arrivati a Casa facCiamo “merenda” a base di penhne
allarrabbiata e poi partiamo alla volta di Hennhingsveer. 1| pa-
esino sito in fondo all’isola di Austvaggia, € una delle maggio-
ri stazioni di pesca del merluzzo di tutte |e isole [,ofoten.
Gia prima del ponte che porta inh paese troviamo enormi di-
stese dei tipiCi traliCCi ih |egho con attaCCati i merluzzi ad
essiccare.

1l posto € Veramente idilliaco: |e Casette colorate, il porto, i
merluzzi attaCCati nei posti pil curiosi e i gabbiani che vol-
teggiano liberi in un cielo che pit blu non si puod. Assistiamo
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t0 che abbiamo tre ore buonhe di |[uce davanti propongo di
fare unha gitarella di “assestamento”. All'inizio |a mia propo-
$ta hon trova molte adesioni ma poi Dario e Fulvia decidono
di partecCipare.
Optiamo per un itinerario “a Vista” Conh partenza direttamen-
te SCi ai piedi dalla rorbuer, su uh dosso di 436 metri che Si
erge sopra il 1ago ghiaccCiato. Attraversato il [ag0 comincCia-
MO a Salire su unha specie di pista battuta Che Ci porta ad uh
intaglio sopra il [ago Storngkkvatnet.
Come al solito |3 gita risulta molto pil lontaha e complessa di
come appariva dal basso ma gnungere in Cima non e un pro-
blema. La Vista su Svolvaer
e la luce della sera regala-
nO @ questo breve itinera-
rio uh tocco di magia.
La disCesa, a tratti su bel
“Firh artiCo” e g tratti su
heve dura, risulta sempre
divertente.
Dopo cCceha concludiamo
la Serata facendo due
passi per il centro di SVolveer.
%k %

10 aprile — Rundfjellet — Henhingsvaer
QOsggi partiamo per la prima Vera gita alle isole [Lofoten con
tante idee ma hessuha in particolare: vedremo sul posto in
base all'innevamento e alle condizioni dell’itinerario.
Partiamo in direzione hord e alla fine optiamo per Salire il
TRundfjellet dal versante settentrionale. [,a prima parte della
gita si svolge hella solita betullaia che é il preludio ad un bel
Vallone che porta ad una sella dove si piega coh decisione ad
est. Da qui la Vista sull’Austensfjorden e gia grandiosa e fa
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manca I'amata polvere e sullo sFonhdo il mare dentro i fiordi
sembra inCendiarsi ...
Questo e |0 sCialpinismo in Norvegia!
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8 aprile — Stormheim Fjellet
Oggi € anche un giorno di festa: € il compleanno di Clara!
(Jna Volta festeggiato e Colaziohato partiamo in direzionhe
sud, risaliamo la Strada |ungo il Ramfjorden £ino a Fargenes e
infiliamo il vallone dove scorre |0 Storelva. [LO perCorriamo
quasi tutto £ino alla deviazionhe per Sjursnes e Ci fermiamo in
uha piazzola lungo la strada dove parte unha traCCia per |a
nostra Cima di oggi: |o Stormheim Fjellet.
La gita e ben individuabile gia dalla strada, € unha lunga dor-
sale che porta dritta in Vvetta. [La prima parte del per-
Corso prevede il superamento della solita fasCia di betulle,
pOi Uha VolIta arrivati ad un grosso ometto di



$assi parte 'eterna dorsale per |a Cima.

1l panorama alle spalle sull’'{Jlisfjorden e la penisola di LLyngen
e costante e spettacolare. [’ultima parte della salita € lunga
e N0i0sSa Ma una Volta in Cima il panorama e maghifico.

La discesa € su nheve ventata a tratti ben sCiabile e a tratti
meno, £in0 @ quando inforChiamo unh Cahale sulla destra, e
dopo qualche bella curva decidiamo di ripellare [ungo un val-
lone parallelo ma pili basso rispetto al hostro precedentemen
-te salito.

[a decisione si dimostra
vihcente, Vista la bella sCia-
ta ih heve polverosa che Ci
Si prospetta davanti. Nel
rientro i0 e Dario Ci fac-
Ciamo invogliare da bei
pendii intonsi di neve fre-
SCa a ridosso delle betulle.
Ne viene fuori qualche bella serpentina e uno slalom di abili-
t3 fra fitti paletti (alias betulle). Arriviamo sulla strada 1 Km
CirCa prima della macchina, che raggiungiamo veloce-mente
Con unh bel “pattinato” grazie al fondo Stradale perfettamen-
te inhevato e ghiaCcCiato.

UUna volta Cambiati ripartiamo alla Volta di Sjurshes, percor-
rendo tutta la Nakkedalen con il Suo bel [ago ghiaCCiato. Ar-
rivati in fondo alla Valle Si aproho davanti a hoi bellissimi
scorCi sul Sgrfjorden e |le cime imponenti delle Alpi di
Lyngen.

La giorhata si concClude coh |a solita abbondante Cenetta,
$td VOIta Con tanhto di torta finale per festeggiare il comple-
anno di Clara.

Poi via con i preparativi per |a partenza di domani: destina-
Zionhe 1sole [ ofoten!

9 aprile — Viaggio alle isole [,ofoten
Hans Meyer Fellet

Sveglia alle 6.30 e ih un attimo Siamo tutti al [avoro Coi prepa-
rativi per |a partenza alle isole [L,ofoten. Poco dopo |e 8.00,
stipata la mitica OQCtaVia Con tutti i hostri bagagli e riconse-
ghate le ChiaVi della Casetta n. ¢8, partiamo in direzione sud.
Tl viaggio e lungo, ma i paesagsgi che si sussegsuono dal fine-
Strin0 SONO Uha Costante compaghia, SOIO il tratto Centrale
risulta un po noioso, ma da NarVik in poi oghi SCoOrCio e uha
cartolina.
Il clou del viaggio e
Gquando siamo costretti
a fermarCi per far at-
traversare |a Strada ad
uh branhco di renne. Jn
tunhnel sottomarino Ci
Catapulta bhelle isole
[Lofoten e da
Qui in poi ad oghi Curva
appare uh paesaggio da
fiaba.
Penso, senza esagerare, di hoh aver mai Visto in Vita mia uno
spettaColo della hatura Simile in bellezza a questo. Monta-
gnhe impetuose sbucano biahChe da un mare Cristallino e uh
Cielo azzurrissimo fa da Contrasto Con |e Calotte sommitali
ghiaCcCiate.
Aorrivate nei pressi di Svolver cominCiamo |a ricerCa di uha
rorbuer, |e tipiChe Casette dei pesCatori riadattate a SCOpO
turistico. Dopo diversi tentativi falliti troviamo uha soluzio-
ne ottimale in una Casetta molto Carina dietro |a Cittd di
fronte al 1ago ghiaccCiato Khutharka.
gono CirCa le 17 quando ormai Ci Siamo sistemati e considera-
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